Sport pur - Trousse d’engagement pour

les associations de sport scolaire au Canada

Un guide sur la fagon de joindre, vivre et faire grandir
Sport pur dans votre province/territoire

SPORT PUR

G e vit fell




INTRODUCTION — L’ECOLE ET LE SPORT :

« Les objectifs respectifs de la Fédération canadienne du sport scolaire (FCSS) et de Sport
pur semblent étre étroitement alignés. La FCSS a dans son mandat I'objectif de promouvoir
et de défendre le sain esprit sportif et la citoyenneté chez nos éleves-athlétes et leurs
enseignants-entraineurs. Les valeurs éthiques d’esprit d’équipe, d’honnéteté, d’équité, de
générosité dans le succés et de dignité dans la défaite sont des idéaux que la FCSS
encourage et appuie dans les compétitions et I’administration du sport scolaire.

« Les écoles exercent plus d’influence sur la vie des enfants et des jeunes que toute autre
institution sociale. Elles constituent un environnement efficace pour influer sur les
changements de comportement et d’attitude et elles jouent un réle essentiel en fournissant
les fondements d’un mode de vie heureux et en santé. Les écoles offrent un cadre dans
lequel tous les enfants, quel que soit le statut financier ou social de leur famille, ont la
possibilité d’acquérir les compétences qui sont fondamentales pour toute la durée d’une
vie active et en santé. Le sport scolaire contribue de facon importante a donner aux
enfants et aux jeunes 'occasion de faire I’apprentissage des habiletés et de développer les
habitudes qui servent de base en vue de la pratique future et continue du sport. La plupart
des Canadiens vivent leur premiére expérience de participation a un sport organisé par le
truchement du systéme scolaire.

Lors de notre AGA, le conseil d’administration de la FCSS a décidé a I'unanimité de se
joindre a la liste croissante d’organismes canadiens qui endossent la Stratégie Sport pur.
Nous nous réjouissons a I’'avance d’un partenariat productif et mutuellement bénéfique
avec le Secrétariat Sport pur. »

(Extrait d’une lettre de la FCSS au Secrétariat Sport pur)
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Qu’est-ce que Sport pur?

Sport pur est... un mouvement national en faveur du sport et de la communauté qui travaille a
faire en sorte que des valeurs positives du sport soient au cceur de I'expérience sportive des
athletes, des entraineurs, des équipes, des ligues, des écoles et des collectivités. Sa mission
primordiale est d’agir comme un catalyseur pour aider le sport a s’élever a la hauteur de son
plein potentiel en tant que bien collectif pour le Canada et la société canadienne - et apporter
une contribution significative au développement de la jeunesse, au bien-étre des personnes et
a la qualité de la vie dans nos collectivités. Au coeur de Sport pur sont inscrites quatre valeurs
principales : ’honnéteté, I'excellence, I'inclusion et le plaisir.

C’est un mouvement animé par des gens comme vous... des gens qui croient que le sport —
guand il est pratiqué comme il faut — peut transformer les vies et les collectivités; des gens qui
se préoccupent des valeurs positives qu’incarne le sport, tels I'esprit d’équipe et I'engagement;
des gens qui veulent voir le sport au Canada s’élever a la hauteur de son plein potentiel. En tant
gu’organisme qui croit déja en ces valeurs et qui fait la promotion d’un environnement sportif
centré sur les valeurs, vous constituez une voix puissante et un modele inspirant pour la
jeunesse, le sport et votre collectivité.

C’est facile de s’impliquer... Cette trousse décrit des étapes effectives et faciles a mettre en
place que vous pouvez entreprendre pour faire partie intégrante du Mouvement Sport pur.
Prenez position en faveur du genre de sport que vous voulez dans vos écoles et faites-vous-en
le défenseur. C'est simple. C’est pratique. C'est plein d’idées. Tout ce dont vous avez besoin
pour démarrer se trouve a l'intérieur. Tout ce qu’il vous en colte, c’est I'’engagement.

Les principes directeurs

Le but du Mouvement Sport pur, c’est d’amener les enseignants, les entraineurs, les athlétes,
les officiels, les parents, les organisateurs d’événements, les responsables de championnats, les
dirigeants de la collectivité, les équipes, les écoles, les organismes communautaires a s’engager
a faire la promotion et la démonstration d’une culture du « sport sain », du sport animé par les
valeurs. Pour y parvenir, il est important d’incorporer le langage de Sport pur (i.e. le « Principes
pour le sport » et les « Principes pour les communautés ») dans les activités de votre
association. A son tour, cela créera un modéle qui permettra aux enseignants-entraineurs et
aux éleves-athletes de « vivre » Sport pur.

Les principes suivants - « Principes de Sport pur pour le sport » et « Principes de Sport pur pour
les communautés » - orienteront I'engagement de votre association dans le Mouvement Sport
pur.
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Principes pour le sport

Vasy

Fais preuve d’esprit sportif

Respecte les autres

Amuse-toi

Garde une bonne sante

Donne en retour




Principes pour les communauteés

Reconnaitre 'apport bénéfique du sport
dans la vie de la communauté

Etre le champion d'une conduite basée sur I'éthique

Promouvoir l'inclusion

Renforcer les liens

Soutenir I'excellence

Encourager I'adoption d'un mode de vie sain et actif

Créer des milieux sécuritaires et accueillants

Célébrer les apports de chacun




COMMENT S'IMPLIQUER?

C’est facile.

La premiére étape consiste a... ADHERER A SPORT PURI

Le Mouvement Sport pur s’enracine dans ses Principes simples. En prenant un engagement a
I’égard de ces Principes, votre association, avec vos écoles et vos équipes scolaires membres,
joint les rangs d’un mouvement en pleine croissance de Canadiens qui croient que le sport a le
pouvoir de faconner le caractére et d’exprimer des valeurs, de promouvoir I'inclusion et
d’inspirer I'’excellence. Se joindre a Sport pur signifie...

1. Avoir une discussion avec les membres du conseil d’administration de votre association a
propos des Principes de Sport pur. Faire consensus sur votre volonté de joindre les rangs de
Sport pur. En faire un objet de discussion et d’engagement ouvert a I'ensemble de vos
membres. Souvenez-vous-en, les différents niveaux de votre organisation peuvent joindre le
Mouvement — votre association elle-méme, chaque école membre et chaque équipe
scolaire. Méme les athlétes, les entraineurs, les enseignants et les éléves peuvent s’y
joindre a titre individuel.

2. Adopter une résolution a I'occasion d’une réunion de votre conseil d’administration ou de
I’'assemblée générale annuelle (voir échantillon ci-joint). Une fois la résolution approuvée,
faire en sorte que tous les membres de votre conseil d’administration signent le certificat
de déclaration Sport pur (voir échantillon ci-joint), le fassent encadrer et |’affichent dans les
bureaux de votre association. La signature de la déclaration rend publics votre engagement
et votre participation au sein du Mouvement Sport pur.

3. Se connecter sur www.truesportpur.ca/fr/declare et remplir la déclaration en ligne pour
étre officiellement inscrit a titre de membre du Mouvement Sport pur.
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La deuxiéme étape consiste a... VlVRE SPO RT PU R'

Donnez vie aux Principes de Sport pur a l'intérieur de vos programmes. Les Principes de Sport
pur renforcent les comportements qui forment le caractére, produisent des éléves-athletes
complets et développent I'excellence personnelle et celle de I'équipe. IIs définissent les normes
gue partagent tous les supporteurs de Sport pur. Les Principes sont universels, mais leur
application peut étre individualisée. Dans de nombreux cas, vous constaterez que vous faites
déja leur promotion sous une forme ou sous une autre. Adaptez-les aux besoins et aux objectifs
de votre association, de vos écoles et de vos équipes. Vous, vos écoles et équipes membres
étes le Mouvement. La facon dont vous VIVEZ les Principes de Sport pur est le reflet de ce que
vous étes.

Voici des exemples de la facon dont vous pouvez VIVRE Sport pur dans votre
province/territoire...

v Ajoutez le logo de Sport pur a la page d’accueil du site Web de 5 P O RT SP RT
votre association. Téléchargez-le a partir du site Web de Sport F' U R PUR
pur a I'adresse : www.truesportpur.ca/fr/site/category-48 CASE VIT ICH CA-SE WT I

v Faites la méme chose si vous avez des sites Web distincts pour les championnats de votre
province/territoire.

v' Consacrez une page de votre site Web mettant en évidence comment votre association vit
Sport pur.

v Ajouter le logo de Sport pur aux banniéres de vos championnats.

v" Encouragez vos responsables de championnats a mettre leurs championnats sous le théme
« Championnats Sport pur ». Fournissez-leur une « Trousse de responsable de championnat
Sport pur » (voir page couverture ci-joint). Celle-ci peut également étre téléchargée a partir
du site www.sportpur.ca.

v" Encouragez toutes vos écoles et équipes membres a joindre le Mouvement Sport pur.
Encouragez-les a le faire par le truchement du site Web de Sport pur :
http://www.truesportpur.ca/fr/page-40 Distribuez la « Trousse Sport pur pour entraineurs
» a toutes vos écoles membres et a tous les enseignants-entraineurs (voir page couverture
ci-joint) Celle-ci peut également étre téléchargée a partir du site www.sportpur.ca

v' Toute grande équipe affiche ses emblémes avec fierté. Une fois que vos écoles
et équipes membres auront pris 'engagement de devenir membres de Sport
pur, rendez-le public! Encouragez-les a ajoutez I’écusson du logo de Sport pur a
leurs uniformes d’équipe et autres habillements! Porter I’écusson démontre
leur engagement a « vivre » selon les Principes de Sport pur. Utilisez le
Formulaire de commande (ci-joint) pour vous en procurer.

v" Dans vos communications avec les écoles membres (par exemple, bulletins électroniques,
avis, etc.), pensez a parler régulierement de votre engagement au sein du Mouvement
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Sport pur, de sa relation avec la mission et le mandat de votre association, de I'importance
d’« adhérer » a Sport pur et de « vivre » Sport pur et ce, en insérant des « histoires de Sport
pur » qui décrivent comment Sport pur se vit dans différentes écoles membres, etc.

v' Pensez a maintenir Sport pur dans les affaires réguliéres a I'ordre du jour des réunions de
votre conseil d’administration et profitez ainsi de I’occasion pour discuter de fagon continue
du niveau de participation dans vos écoles membres.

v Sivous avez ’habitude de désigner un « Athléte du mois », pensez a lui donner le titre
d’« Athléte du mois Sport pur ». Utilisez les « Principes de Sport pur pour le sport » pour
orienter vos critéres de sélection.

v' La méme chose pourrait s’appliquer a des « Prix pour entraineurs ».

v Y a-t-il autre chose de plus que vous pouvez faire pour VIVRE Sport pur?

_J'AI RIEN QUUNE CHOSE
A VOUS DIRE A PROPOC
DE LA PARTIE, _ 00,

n MONSIEUR
L' ARBITRE :ur

7

« La philosophie de Sport pur correspondait tellement a ce que nous essayons d’instaurer
dans le sport scolaire qu’il nous est apparu tout naturel d’y adhérer. Ce que nous faisons,
c’est de nous servir du sport pour rendre les gens meilleurs. » (adaptation francaise)

Garth Turtle, directeur général a la retraite, Association du sport scolaire de I'lle-du-Prince-Edouard
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La troisieme et derniére étape consiste a...

FAIRE GRANDIR SPORT PUR!

A titre de membre, vous pouvez ajouter du dynamisme au Mouvement Sport pur en répandant
le message et en suscitant des engagements similaires parmi vos pairs au sein d’autres
organisations sportives. Parlez aux autres du Mouvement Sport pur! Engagez-les dans des

discussions a propos des bienfaits du « sport animé par les valeurs »; donnez-leur des exemples
de la fagon dont votre association et vos écoles membres vivent les Principes de Sport pur.
Invitez-les a ajouter leurs voix au Mouvement en les orientant vers le site Web de Sport pur. Le

Mouvement Sport pur compte sur des gens comme vous — des gens qui connaissent la valeur et

le pouvoir du sport scolaire — pour laisser savoir aux autres qu’ils peuvent devenir partie
intégrante d’un effort a I’échelle nationale qui a pris 'engagement de rendre le sport le meilleur

possible.

Voici des idées pour vous aider a faire GRANDIR le Mouvement...

v

Faites connaitre toutes les choses formidables que vous faites en parlant dans un microsite
sur le site Web de Sport pur et en reliant les lecteurs au site Web de votre propre
association. Pour plus d’information sur la fagon de mettre sur pied votre microsite,
communiquez avec info@sportpur.ca.

Partagez vos ressources avec les autres partout au Canada par le truchement de la section
des ressources en ligne du site Web de Sport pur. Les autres peuvent apprendre de vous et
utiliser vos trucs, vos outils ou vos histoires. Pour en apprendre davantage sur la facon de
soumettre vos ressources pour fin d’affichage, communiquez avec info@sportpur.ca.

Démontrez fierement votre engagement au sein du Mouvement Sport pur en affichant le
logo de Sport pur sur tout ce que vous produisez.

S’il y a lieu, pensez a intégrer le message de Sport pur dans les reglements, regles, politiques
et procédures de I'association.

Quand vous tenez des « congres/symposiums pour les entraineurs », pensez a inclure Sport
pur a l'ordre du jour.

Y a-t-il autre chose de plus que vous pouvez faire pour faire GRANDIR Sport pur?

Rappelez-vous... rendez vous a www.sportpur.ca et remplissez la déclaration en ligne

afin de devenir membre officiel du Mouvement Sport pur!
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TRUE | SPORT
SPORT | PUR

AVIS DE MOTION

DATE :

PROPOSE PAR :

APPUYE DE :

ATTENDU QUE Sport pur est un mouvement national en faveur du sport et de la
communauté qui travaille a faire en sorte que des valeurs positives soient au cceur de
I'expérience sportive des athlétes, des entraineurs, des équipes, des ligues, des écoles et des
collectivités;

ATTENDU QUE la mission primordiale de Sport pur est d’agir comme un catalyseur pour
aider le sport a s’élever a la hauteur de son plein potentiel — en apportant une contribution
significative au développement de la jeunesse, au bien-étre des personnes et a la qualité de
la vie dans nos collectivités;

ATTENDU QUE Sport pur incarne le désir croissant des Canadiens de profiter d’une
expérience sportive animée par les valeurs. Le genre de sport qui nous rend meilleurs; celui
qui fait la promotion de I'honnéteté, de I'excellence, de I'inclusion et du plaisir; et celui qui
apporte une contribution incommensurable au tissu social de notre société;

ATTENDU QUE les écoles exercent une influence importante sur la vie des enfants et des
jeunes davantage que toute autre institution sociale, qu’elles constituent un environnement
efficace pour influer sur les changements de comportement et d’attitude et qu’elles jouent
un role essentiel en fournissant les fondements d’un mode de vie heureux et en santé;
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ATTENDU QUE les écoles offrent un cadre dans lequel tous les enfants, quel que soit le
statut financier ou social de leur famille, ont la possibilité d’acquérir les compétences qui
sont fondamentales pour toute la durée d’une vie active et en santé;

ATTENDU QUE les écoles contribuent de facon importante a donner aux enfants et aux
jeunes I'occasion de faire I'apprentissage des habiletés et de développer les habitudes qui
servent de base en vue de la pratique future et continue du sport;

ATTENDU QUE la Fédération canadienne du sport scolaire et ses associations
provinciales/territoriales de sport scolaire ont pris I’engagement de promouvoir et de
défendre le sain esprit sportif, la citoyenneté et le développement global des éléves-
athlétes par le truchement du sport interscolaire;

IL EST EN CONSEQUENCE RESOLU que joigne
les rangs du Mouvement Sport pur a titre d’organisme Sport pur;

QU’EN OUTRE, I'association proclame son engagement actif au sein du Mouvement en
affichant la marque Sport pur sur le plus grand nombre possible de documents et d’articles;

ET QU’ENFIN, I'association encourage activement toutes ses écoles et équipes membres a
se joindre au Mouvement Sport pur et a vivre conformément a ses Principes.

PROPOSE PAR :

APPUYE DE :
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Trousse d’engagement Sport pur
pour
fes responsablies de championnats et de teumnais

Lirr gl sur b fogan de joindee, wives g2 fifre grovedis
St pur daas les chompionmals o Pourncds séalmres

Trousse Sport Pur pour entraineurs

Pour devenir une éguipe scolofre Spart pur
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SPORT FORMULAIRE DECOMMANDE SPORT
Pu R Les formulaires remplis pruvent étre acheminés par : Pu R

la paste, bilécopieur, ou &n ligne
LE SPOAT R SON mEAL 51 wours avEZ des quastions, voullkez CoMMURKIUEr Fvec Sport par &a NUmK (613} 521-0533 LE SPO6T RE0N 0EAL

Par la poste : Centre canadien pour i e sport [CCES),

955, rue Green Valley — Bureauw 350 Ottawa, ON  K2C 3va
Prépom : Mom :
Adressea : Code postal :

Wille f Province @

Taléphona : Courriel :

Ressources disponibles (gratuitement, jusqu’ b 10 articles *)
sl retannoes sulvantes pauvent dire bildcharger ou commander gratulbemant. Paur ceux guil désir fsire une commands supérieur
& 10 articles des frals Texpddition et de manutention pourralent ¢'appliguer. Un représentant Sport pur communhabers avec vous
prochainiment pour confirmer vobne cormimanda &t volre moyen dé palemant.

Article Prix unitaire Quantité
it®
Trousse d'action communautaire Sport pur Gratuit
Chaque trousse &acion cormmunautang resderme un (1] paguet [ ik 10 mitdchmad
d'aefocollants, un (1) paguet de Tatouage, une 1) aiche des
Principes pour k2 spom, une (1} affiche des Prindpes poor ks 5r 50 $
o et o une (1) Déclarabion officie e da mambre, el
r e
affiche Sport pur Gratuit
3" x 26" (phée) {jurgu's 10 articles)
0,50s%
chacun
itE
Autocollants Sport pur Gritult
1.25% ¥ 2" subocallents de winiyle Llusgu's 10 mrticiss)
Adhés¥ sécuritaire pour les bssus ——— Paguat
paguets o 20 0,40 $
chague paguet
it®
Tatouage Sport pur Gratuit
155 1.5 Ljusgu's 10 arsiciss)
paquets de 20 _— Pacuel
0,40 $
chagque paguet
Affiche Principes pour le sport Gratuit*
11 & 17" [pliei) [urqu's 10 artici=s
Affiche Principas pour les communautés 0,55 %
11 % 17 (pliie) chaoun
; . - Gratuit®
Déclaration officielle du membre
L i s Uusgu's 10 mrédciss |
0,55%
- chaoun
Sport pur : ca se vil ici!
C'est une vidéo d'une durée s& sept minubes mettant en ?r Eu $
wiadelle une série de lzaders de la colieciieiie et crathietes d's%he chabum
t=lz gue Vincent Damphousse, Shants Petitoers o2 Danlzls
Sauvageau. Expiorer les principes de Spom pur.
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Ressources disponibles (pour un wrais==)

e pg ressounons sulventes peuvent dtre commander pour bes frads Indiqués.

Lt prtx cl-dasssies minclsent pas les taves, lea frals Cemédition ou dé manitention,

Ui représantant Spart pur comminiguers sves yous prochalnament pour confirmes votre commande et wvotre moyen de palerment,

Article

Prix unitaire Quantité

Panneau routier Sporl pur

# Communautsé = 24" @ 24" sluminum

Panneau roulier Sporlk pur
# le sport & son idéal » 24" x 24" alurninum

60,00 $

chacun

Bannitre Spork pur « Principes »
(a2 x 88 Banniéres moriméas wir viryle & mailies
12 o [inbérbeurfeaténieur]

Bannicre Spork pur « le Sport & son idéal »
{#2* x a8 Bannbdrés marimess sur viryle & mailles

12 cx (irtdrausiprt ey

99,00 $

chacun

Veste Sporl pur

Taille disponible

Homma: patil, moyen, lange, <-large
Ferrume: pefl, moyén arge x-large

50,00 $

chacun

Chandail Sporl pur (manches langues)
Taille dizponible

Hamma: patit, moyen, lange, L-large

Famme: petit, moyen, isrge, x-large

37,50 $

chacun

Essuie-lames a patins Sporl pur

2,50 $

chacun

Gourde(s) a velo

1,75 $

chacun

Gobelet Sport pur

A Pépreuve des fenversamenis

13,00 $

Acier inoxydable - avec solant chacun
Epinglettes Sport pur
1" &n acier 1 uf nn $ paquet(s)
Wendd an péquoet de 10 pour 10
Stylos Sport pur
Wendd ef péquoet da 10 1 Df DE} $ — paquel{s)
AL
Disque volant Sport pur
B disrnetre 1 DJ DD $ paquekis)
Wendy en paquet dé 10 pour 10
Ecusson(s) thermocollant{s)
e lu’nn 5 aaquetf €l
L'écusson pedt Bbre apposé sur minporte gued tssa pour 10 — paquens)
Wendu en pequet de 10
Mini-trousse des entraineurs Sport pur
Erchis: 10 rubans Sport puir sfnu $
Affche Sport pur pour des dquipes, B
Duiplisnt = Conseils peur vivre 'esprit Sport pur =
Trousse de débutant Sport pur
Inclus: Epinglette, Stylo, Disque Yolant 1 ﬂ', DD $
Troussa d'action cormmunautaire Sport pur (v compris 20 chacun
guitgcollapts, 20 talouages)
Aimant de réfrigérateur Sport pur 1.00
B x5 TE ] $‘
chacun
Bloc — noles Sport pur
2,25 §
chaoun
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