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INTRODUCTION – L’ÉCOLE ET LE SPORT : 

« Les objectifs respectifs de la Fédération canadienne du sport scolaire (FCSS) et de Sport 

pur semblent être étroitement alignés. La FCSS a dans son mandat l’objectif de promouvoir 

et de défendre le sain esprit sportif et la citoyenneté chez nos élèves-athlètes et leurs 

enseignants-entraîneurs. Les valeurs éthiques d’esprit d’équipe, d’honnêteté, d’équité, de 

générosité dans le succès et de dignité dans la défaite sont des idéaux que la FCSS 

encourage et appuie dans les compétitions et l’administration du sport scolaire.  

« Les écoles exercent plus d’influence sur la vie des enfants et des jeunes que toute autre 

institution sociale. Elles constituent un environnement efficace pour influer sur les 

changements de comportement et d’attitude et elles jouent un rôle essentiel en fournissant 

les fondements d’un mode de vie heureux et en santé. Les écoles offrent un cadre dans 

lequel tous les enfants, quel que soit le statut financier ou social de leur famille, ont la 

possibilité d’acquérir les compétences qui sont fondamentales pour toute la durée d’une 

vie active et en santé. Le sport scolaire contribue de façon importante à donner aux 

enfants et aux jeunes l’occasion de faire l’apprentissage des habiletés et de développer les 

habitudes qui servent de base en vue de la pratique future et continue du sport. La plupart 

des Canadiens vivent leur première expérience de participation à un sport organisé par le 

truchement du système scolaire.  

Lors de notre AGA, le conseil d’administration de la FCSS a décidé à l’unanimité de se 

joindre à la liste croissante d’organismes canadiens qui endossent la Stratégie Sport pur. 

Nous nous réjouissons à l’avance d’un partenariat productif et mutuellement bénéfique 

avec le Secrétariat Sport pur. »  

(Extrait d’une lettre de la FCSS au Secrétariat Sport pur)  
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Qu’est-ce que Sport pur? 

Sport pur est… un mouvement national en faveur du sport et de la communauté qui travaille à 

faire en sorte que des valeurs positives du sport soient au cœur de l’expérience sportive des 

athlètes, des entraîneurs, des équipes, des ligues, des écoles et des collectivités. Sa mission 

primordiale est d’agir comme un catalyseur pour aider le sport à s’élever à la hauteur de son 

plein potentiel en tant que bien collectif pour le Canada et la société canadienne - et apporter 

une contribution significative au développement de la jeunesse, au bien-être des personnes et 

à la qualité de la vie dans nos collectivités. Au cœur de Sport pur sont inscrites quatre valeurs 

principales : l’honnêteté, l’excellence, l’inclusion et le plaisir.  

C’est un mouvement animé par des gens comme vous… des gens qui croient que le sport – 

quand il est pratiqué comme il faut – peut transformer les vies et les collectivités; des gens qui 

se préoccupent des valeurs positives qu’incarne le sport, tels l’esprit d’équipe et l’engagement; 

des gens qui veulent voir le sport au Canada s’élever à la hauteur de son plein potentiel. En tant 

qu’organisme qui croit déjà en ces valeurs et qui fait la promotion d’un environnement sportif 

centré sur les valeurs, vous constituez une voix puissante et un modèle inspirant pour la 

jeunesse, le sport et votre collectivité.  

C’est facile de s’impliquer… Cette trousse décrit des étapes effectives et faciles à mettre en 

place que vous pouvez entreprendre pour faire partie intégrante du Mouvement Sport pur. 

Prenez position en faveur du genre de sport que vous voulez dans vos écoles et faites-vous-en 

le défenseur. C’est simple. C’est pratique. C’est plein d’idées. Tout ce dont vous avez besoin 

pour démarrer se trouve à l’intérieur. Tout ce qu’il vous en coûte, c’est l’engagement.  

 

Les principes directeurs 

Le but du Mouvement Sport pur, c’est d’amener les enseignants, les entraîneurs, les athlètes, 

les officiels, les parents, les organisateurs d’événements, les responsables de championnats, les 

dirigeants de la collectivité, les équipes, les écoles, les organismes communautaires à s’engager 

à faire la promotion et la démonstration d’une culture du « sport sain », du sport animé par les 

valeurs. Pour y parvenir, il est important d’incorporer le langage de Sport pur (i.e. le « Principes 

pour le sport » et les « Principes pour les communautés ») dans les activités de votre 

association. À son tour, cela créera un modèle qui permettra aux enseignants-entraîneurs et 

aux élèves-athlètes de « vivre » Sport pur. 

Les principes suivants - « Principes de Sport pur pour le sport » et « Principes de Sport pur pour 

les communautés » - orienteront l’engagement de votre association dans le Mouvement Sport 

pur.  
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COMMENT S’IMPLIQUER? 

C’est facile.   

La première étape consiste à... ADHÉRER À SPORT PUR! 

Le Mouvement Sport pur s’enracine dans ses Principes simples. En prenant un engagement à 

l’égard de ces Principes, votre association, avec vos écoles et vos équipes scolaires membres,  

joint les rangs d’un mouvement en pleine croissance de Canadiens qui croient que le sport a le 

pouvoir de façonner le caractère et d’exprimer des valeurs, de promouvoir l’inclusion et 

d’inspirer l’excellence. Se joindre à Sport pur signifie…  

1. Avoir une discussion avec les membres du conseil d’administration de votre association à 

propos des Principes de Sport pur. Faire consensus sur votre volonté de joindre les rangs de 

Sport pur. En faire un objet de discussion et d’engagement ouvert à l’ensemble de vos 

membres. Souvenez-vous-en, les différents niveaux de votre organisation peuvent joindre le 

Mouvement – votre association elle-même, chaque école membre et chaque équipe 

scolaire. Même les athlètes, les entraîneurs, les enseignants et les élèves peuvent s’y 

joindre à titre individuel.  

2. Adopter une résolution à l’occasion d’une réunion de votre conseil d’administration ou de 

l’assemblée générale annuelle (voir échantillon ci-joint). Une fois la résolution approuvée, 

faire en sorte que tous les membres de votre conseil d’administration signent le certificat 

de déclaration Sport pur (voir échantillon ci-joint), le fassent encadrer et l’affichent dans les 

bureaux de votre association. La signature de la déclaration rend publics votre engagement 

et votre participation au sein du Mouvement Sport pur. 

3. Se connecter sur www.truesportpur.ca/fr/declare  et remplir la déclaration en ligne pour 

être officiellement inscrit à titre de membre du Mouvement Sport pur.  
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La deuxième étape consiste à… VIVRE SPORT PUR! 

Donnez vie aux Principes de Sport pur à l’intérieur de vos programmes. Les Principes de Sport 

pur renforcent les comportements qui forment le caractère, produisent des élèves-athlètes 

complets et développent l’excellence personnelle et celle de l’équipe. Ils définissent les normes 

que partagent tous les supporteurs de Sport pur. Les Principes sont universels, mais leur 

application peut être individualisée. Dans de nombreux cas, vous constaterez que vous faites 

déjà leur promotion sous une forme ou sous une autre. Adaptez-les aux besoins et aux objectifs 

de votre association, de vos écoles et de vos équipes. Vous, vos écoles et équipes membres 

êtes le Mouvement. La façon dont vous VIVEZ les Principes de Sport pur est le reflet de ce que 

vous êtes. 

Voici des exemples de la façon dont vous pouvez VIVRE Sport pur dans votre 

province/territoire… 

� Ajoutez le logo de Sport pur à la page d’accueil du site Web de 

votre association. Téléchargez-le à partir du site Web de Sport 

pur à l’adresse : www.truesportpur.ca/fr/site/category-48  

� Faites la même chose si vous avez des sites Web distincts pour les championnats de votre 

province/territoire. 

� Consacrez une page de votre site Web mettant en évidence comment votre association vit 

Sport pur. 

� Ajouter le logo de Sport pur aux bannières de vos championnats. 

� Encouragez vos responsables de championnats à mettre leurs championnats sous le thème 

« Championnats Sport pur ». Fournissez-leur une « Trousse de responsable de championnat 

Sport pur » (voir page couverture ci-joint). Celle-ci peut également être téléchargée à partir 

du site www.sportpur.ca.  

� Encouragez toutes vos écoles et équipes membres à joindre le Mouvement Sport pur. 

Encouragez-les à le faire par le truchement du site Web de Sport pur : 

http://www.truesportpur.ca/fr/page-40   Distribuez la « Trousse Sport pur pour entraîneurs 

» à toutes vos écoles membres et à tous les enseignants-entraîneurs (voir page couverture 

ci-joint) Celle-ci peut également être téléchargée à partir du site www.sportpur.ca  

� Toute grande équipe affiche ses emblèmes avec fierté. Une fois que vos écoles 

et équipes membres auront pris l’engagement de devenir membres de Sport 

pur, rendez-le public! Encouragez-les à ajoutez l’écusson du logo de Sport pur à 

leurs uniformes d’équipe et autres habillements! Porter l’écusson démontre 

leur engagement à « vivre » selon les Principes de Sport pur.  Utilisez le 

Formulaire de commande (ci-joint) pour vous en procurer. 

� Dans vos communications avec les écoles membres (par exemple, bulletins électroniques, 

avis, etc.), pensez à parler régulièrement de votre engagement au sein du Mouvement 
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Sport pur, de sa relation avec la mission et le mandat de votre association, de l’importance 

d’« adhérer » à Sport pur et de « vivre » Sport pur et ce, en insérant des « histoires de Sport 

pur » qui décrivent comment Sport pur se vit dans différentes écoles membres, etc. 

� Pensez à maintenir Sport pur dans les affaires régulières à l’ordre du jour des réunions de 

votre conseil d’administration et profitez ainsi de l’occasion pour discuter de façon continue 

du niveau de participation dans vos écoles membres. 

� Si vous avez l’habitude de désigner un « Athlète du mois », pensez à lui donner le titre 

d’« Athlète du mois Sport pur ». Utilisez les « Principes de Sport pur pour le sport » pour 

orienter vos critères de sélection.  

� La même chose pourrait s’appliquer à des « Prix pour entraîneurs ». 

� Y a-t-il autre chose de plus que vous pouvez faire pour VIVRE Sport pur?  

 

 

« La philosophie de Sport pur correspondait tellement à ce que nous essayons d’instaurer 

dans le sport scolaire qu’il nous est apparu tout naturel d’y adhérer. Ce que nous faisons, 

c’est de nous servir du sport pour rendre les gens meilleurs. »  (adaptation française) 

Garth Turtle, directeur général à la retraite, Association du sport scolaire de l’Île-du-Prince-Édouard 
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La troisième et dernière étape consiste à…  

FAIRE GRANDIR SPORT PUR! 

À titre de membre, vous pouvez ajouter du dynamisme au Mouvement Sport pur en répandant 

le message et en suscitant des engagements similaires parmi vos pairs au sein d’autres 

organisations sportives. Parlez aux autres du Mouvement Sport pur! Engagez-les dans des 

discussions à propos des bienfaits du « sport animé par les valeurs »; donnez-leur des exemples 

de la façon dont votre association et vos écoles membres vivent les Principes de Sport pur. 

Invitez-les à ajouter leurs voix au Mouvement en les orientant vers le site Web de Sport pur. Le 

Mouvement Sport pur compte sur des gens comme vous – des gens qui connaissent la valeur et 

le pouvoir du sport scolaire – pour laisser savoir aux autres qu’ils peuvent devenir partie 

intégrante d’un effort à l’échelle nationale qui a pris l’engagement de rendre le sport le meilleur 

possible.  

Voici des idées pour vous aider à faire GRANDIR le Mouvement… 

� Faites connaître toutes les choses formidables que vous faites en parlant dans un microsite 

sur le site Web de Sport pur et en reliant les lecteurs au site Web de votre propre 

association. Pour plus d’information sur la façon de mettre sur pied votre microsite, 

communiquez avec info@sportpur.ca. 

� Partagez vos ressources avec les autres partout au Canada par le truchement de la section 

des ressources en ligne du site Web de Sport pur. Les autres peuvent apprendre de vous et 

utiliser vos trucs, vos outils ou vos histoires. Pour en apprendre davantage sur la façon de 

soumettre vos ressources pour fin d’affichage, communiquez avec info@sportpur.ca. 

� Démontrez fièrement votre engagement au sein du Mouvement Sport pur en affichant le 

logo de Sport pur sur tout ce que vous produisez. 

� S’il y a lieu, pensez à intégrer le message de Sport pur dans les règlements, règles, politiques 

et procédures de l’association. 

� Quand vous tenez des « congrès/symposiums pour les entraîneurs », pensez à inclure Sport 

pur à l’ordre du jour.  

� Y a-t-il autre chose de plus que vous pouvez faire pour faire GRANDIR Sport pur?  

 

Rappelez-vous… rendez vous à  www.sportpur.ca et remplissez la déclaration en ligne  
afin de devenir membre officiel du Mouvement Sport pur! 
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AVIS DE MOTION 

 

DATE : 

PROPOSÉ PAR : 

APPUYÉ DE :  

________________________________________________________________ 

ATTENDU QUE Sport pur est un mouvement national en faveur du sport et de la 

communauté qui travaille à faire en sorte que des valeurs positives soient au cœur de 

l’expérience sportive des athlètes, des entraîneurs, des équipes, des ligues, des écoles et des 

collectivités; 

ATTENDU QUE la mission primordiale de Sport pur est d’agir comme un catalyseur pour 

aider le sport à s’élever à la hauteur de son plein potentiel – en apportant une contribution 

significative au développement de la jeunesse, au bien-être des personnes et à la qualité de 

la vie dans nos collectivités; 

ATTENDU QUE Sport pur incarne le désir croissant des Canadiens de profiter d’une 

expérience sportive animée par les valeurs. Le genre de sport qui nous rend meilleurs; celui 

qui fait la promotion de l’honnêteté, de l’excellence, de l’inclusion et du plaisir; et celui qui  

apporte une contribution incommensurable au tissu social de notre société;  

ATTENDU QUE les écoles exercent une influence importante sur la vie des enfants et des 

jeunes davantage que toute autre institution sociale, qu’elles constituent un environnement 

efficace pour influer sur les changements de comportement et d’attitude et qu’elles jouent 

un rôle essentiel en fournissant les fondements d’un mode de vie heureux et en santé; 
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ATTENDU QUE les écoles offrent un cadre dans lequel tous les enfants, quel que soit le 

statut financier ou social de leur famille, ont la possibilité d’acquérir les compétences qui 

sont fondamentales pour toute la durée d’une vie active et en santé; 

ATTENDU QUE les écoles contribuent de façon importante à donner aux enfants et aux 

jeunes l’occasion de faire l’apprentissage des habiletés et de développer les habitudes qui 

servent de base en vue de la pratique future et continue du sport; 

ATTENDU QUE la Fédération canadienne du sport scolaire et ses associations 

provinciales/territoriales de sport scolaire ont pris l’engagement de promouvoir et de 

défendre le sain esprit sportif, la citoyenneté et le développement global des élèves-

athlètes par le truchement du sport interscolaire; 

IL EST EN CONSÉQUENCE RÉSOLU que____________________________________ joigne 

les rangs du Mouvement Sport pur à titre d’organisme Sport pur; 

QU’EN OUTRE, l’association proclame son engagement actif au sein du Mouvement en 

affichant la marque Sport pur sur le plus grand nombre possible de documents et d’articles; 

ET QU’ENFIN, l’association encourage activement toutes ses écoles et équipes membres à 

se joindre au Mouvement Sport pur et à vivre conformément à ses Principes. 

 

  PROPOSÉ PAR :_______________________________________       

 

  APPUYÉ DE : _________________________________________         
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