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INTRODUCTION – L’ÉCOLE ET LE SPORT : 

« Les objectifs respectifs de la Fédération canadienne du sport scolaire (FCSS) et de Sport 

pur semblent être étroitement alignés. La FCSS a dans son mandat l’objectif de promouvoir 

et de défendre le sain esprit sportif et la citoyenneté chez nos élèves-athlètes et leurs 

enseignants-entraîneurs. Les valeurs éthiques d’esprit d’équipe, d’honnêteté, d’équité, de 

générosité dans le succès et de dignité dans la défaite sont des idéaux que la FCSS 

encourage et appuie dans les compétitions et l’administration du sport scolaire.  

« Les écoles exercent plus d’influence sur la vie des enfants et des jeunes que toute autre 

institution sociale. Elles constituent un environnement efficace pour influer sur les 

changements de comportement et d’attitude et elles jouent un rôle essentiel en fournissant 

les fondements d’un mode de vie heureux et en santé. Les écoles offrent un cadre dans 

lequel tous les enfants, quel que soit le statut financier ou social de leur famille, ont la 

possibilité d’acquérir les compétences qui sont fondamentales pour toute la durée d’une 

vie active et en santé. Le sport scolaire contribue de façon importante à donner aux 

enfants et aux jeunes l’occasion de faire l’apprentissage des habiletés et de développer les 

habitudes qui servent de base en vue de la pratique future et continue du sport. La plupart 

des Canadiens vivent leur première expérience de participation à un sport organisé par le 

truchement du système scolaire. » 

 (Extrait d’une lettre de la FCSS au Secrétariat Sport pur)  
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Qu’est-ce que Sport pur? 

Sport pur est… un mouvement national en faveur du sport et de la communauté, qui travaille à 

faire en sorte que des valeurs positives du sport soient au cœur de l’expérience sportive des 

athlètes, des entraîneurs, des équipes, des ligues, des écoles et des collectivités. Sa mission 

primordiale est d’agir comme un catalyseur pour aider le sport à s’élever à la hauteur de son 

plein potentiel en tant que bien collectif pour le Canada et la société canadienne - et apporter 

une contribution significative au développement de la jeunesse, au bien-être des personnes et 

à la qualité de la vie dans nos collectivités. Au cœur de Sport pur sont inscrites quatre valeurs 

fondamentales : l’honnêteté, l’excellence, l’inclusion et le plaisir.  

C’est un mouvement animé par des gens comme vous… des gens qui croient que le sport – 

quand il est pratiqué comme il faut – peut transformer les vies et les collectivités; des gens qui 

se préoccupent des valeurs positives qu’incarne le sport, tels l’esprit d’équipe et l’engagement; 

des gens qui veulent voir le sport au Canada s’élever à la hauteur de son plein potentiel. En tant 

que personne qui croit déjà en ces valeurs et qui fait la promotion d’un environnement sportif 

centré sur les valeurs, vous avez une occasion formidable d’être une voix puissante et  un 

modèle inspirant en plaçant votre événement sous le thème d’« Événement Sport pur ».  

C’est facile de s’impliquer… Cette trousse décrit des étapes effectives et faciles à mettre en 

place afin de faire partie intégrante du Mouvement Sport pur. Prenez position en faveur du 

genre de sport que vous voulez voir pratiquer au cours de votre championnat ou tournoi 

provincial/territorial et faites-vous-en le défenseur. C’est simple. C’est pratique. C’est plein 

d’idées. Tout ce dont vous avez besoin pour démarrer se trouve à l’intérieur. Tout ce qu’il vous 

en coûte, c’est l’engagement.  

 

Les principes directeurs 

Le but du Mouvement Sport pur, c’est d’amener les enseignants, les entraîneurs, les équipes, 

les athlètes, les officiels, les organisateurs d’événements, les dirigeants de la collectivité et les 

organismes communautaires à s’engager à faire la promotion et la démonstration d’une culture 

du « sport sain », du sport animé par les valeurs. Pour y parvenir, il est important d’incorporer 

le langage de Sport pur (i.e. le « Principes pour le sport » et les « Principes pour les 

communautés ») dans les activités de votre manifestation. À son tour, cela créera un 

environnement qui permettra aux enseignants-entraîneurs et aux élèves-athlètes de « vivre » 

Sport pur. 

Les principes suivants - « Principes de Sport pur pour le sport » et « Principes de Sport pur pour 

les communautés » - orienteront l’engagement de votre championnat et/ou tournoi dans le 

Mouvement Sport pur.  
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DONC, COMMENT NOUS IMPLIQUER? 

C’est facile.   

La première étape consiste à... ADHÉRER À SPORT PUR! 

Le Mouvement Sport pur s’enracine dans ses Principes simples. En prenant un engagement à 

l’égard de ces Principes durant votre championnat ou votre tournoi, vous, de concert avec les 

équipes scolaires, les entraîneurs et les élèves athlètes, joignez les rangs d’un mouvement en 

pleine croissance de Canadiens qui croient que le sport a le pouvoir de façonner le caractère et 

d’exprimer des valeurs, de promouvoir l’inclusion et d’inspirer l’excellence. Se joindre à Sport 

pur signifie…  

1. Avoir une discussion avec le comité organisateur de votre championnat/tournoi quant à 

l’opportunité de placer votre manifestation sous le thème de « Championnat/Tournoi Sport 

pur ». En faire un objet de discussion et d’engagement ouvert à l’ensemble du comité.  

2. Se connecter sur www.truesportpur.ca/fr/declare et remplir la déclaration en ligne pour 

inscrire officiellement votre championnat ou votre tournoi comme membre du Mouvement 

Sport pur.  

 

La deuxième étape consiste à… VIVRE SPORT PUR! 

Donnez vie aux Principes de Sport pur à l’intérieur de votre manifestation sportive. Les 

Principes de Sport pur renforcent les comportements qui forment le caractère, produisent des 

élèves-athlètes complets et développent l’excellence personnelle et celle de l’équipe. Ils 

définissent les normes que partagent tous les supporteurs de Sport pur. Les Principes sont 

universels, mais leur application dépend entièrement de la situation de votre manifestation. 

Dans de nombreux cas, vous constaterez que vous faites déjà leur promotion en tant 

qu’élément faisant partie intégrale de votre manifestation sous une forme ou sous une autre. 

La façon dont les participants, athlètes et entraîneurs, « VIVENT » les Principes de Sport pur 

durant votre championnat ou tournoi sera alors le reflet de votre désir pour « un sport sain – 

un sport animé par les valeurs ».  

Voici comment votre championnat/tournoi peut « VIVRE » Sport pur dans votre 

province/territoire… 

� Maintenez Sport pur à l’agenda des réunions du comité organisateur de votre manifestation 

afin de vérifier la façon dont Sport pur s’y reflète et d’en discuter.  

� Si vous exploitez un site Web de la manifestation, ajoutez les logos de Sport pur à la page 

d’accueil. Téléchargez-en un à partir du site Web de Sport pur 

à l’adresse : www.truesportpur.ca/fr/site/category-48.   
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� Ajoutez le logo de Sport pur aux bannières de votre championnat/tournoi. 

� Ajoutez les logos de Sport pur à tout le matériel de votre championnat/tournoi (par 

exemple, programme, passes, papier à lettre, tableau des résultats, t-shirts souvenirs, etc.). 

� Faites laminer et afficher bien en vue les affiches des « Principes de Sport pur pour le 

sport » dans les vestiaires, les tribunes des spectateurs et autres lieux de votre 

championnat/tournoi. 

� Affichez des bannières de Sport pur dans les différents lieux de votre championnat/tournoi. 

� Lors de la rencontre des entraîneurs, encouragez les équipes participantes, les entraîneurs 

et les athlètes à joindre les rangs du Mouvement Sport pur; à « vivre » les Principes de Sport 

pur. Parlez de vos attentes. Distribuez des exemplaires de la « Trousse Sport pur pour 

l’engagement des entraîneurs de sport scolaire » à toutes les équipes participantes (voir 

illustration ci-jointe) – document téléchargeable à partir du site Web de Sport pur à 

www.sportpur.ca.  

� Pensez à des stratégies grâce auxquelles vous sensibiliserez les parents/spectateurs au fait 

que la manifestation est sous le thème « Événement Sport pur » ainsi qu’à vos attentes 

quant à leur comportement. 

� Selon le budget de votre manifestation, pensez à acheter des articles Sport pur pour 

soutenir la thématique de votre championnat/tournoi. Utilisez-les pour le tirage de prix 

(bon de commande ci-joint). 

� Si vous offrez un banquet à l’occasion du championnat/tournoi, assurez-vous de mettre en 

lumière le thème « Sport pur ». Affichez une bannière Sport pur. Projetez la vidéo « Sport 

pur est bien vivant ici » téléchargeable à partir du site Web de Sport pur à www.sportpur.ca.  

� Parlez de l’importance des Principes de Sport pur aux athlètes et entraîneurs rassemblés. Si 

vous avez un conférencier invité, encouragez-le à intercaler les Principes de Sport pur dans 

son allocution. 

� Durant les cérémonies d’ouverture, déclarez la manifestation « Championnat/Tournoi Sport 

pur ». Faites en sorte que des représentants du comité d’accueil de même qu’un entraîneur, 

un athlète et un officiel prêtent serment à l’égard des Principes de Sport pur et signent une 

déclaration Sport pur au nom de leurs pairs.   

� Si vous décernez des médailles dans le cadre de votre championnat/tournoi, pensez à y 

ajouter le logo Sport pur (voir illustration ci-jointe). 

� Si vous désignez un « Athlète du championnat/tournoi », pensez à le ou la reconnaître 

comme « Athlète Sport pur » (par nécessairement l’« Athlète le plus utile à son équipe »). 

Utilisez les « Principes de Sport pur pour le sport » pour orienter vos critères de sélection. 

Affichez le logo de Sport pur sur le prix (voir illustration ci-jointe). 

� La même chose pourrait s’appliquer à un quelconque « Prix pour entraîneur ». 

� Y a-t-il autre chose de plus que vous pouvez faire pour VIVRE Sport pur?  
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La troisième et dernière étape consiste à…  

FAIRE GRANDIR SPORT PUR! 

Maintenant que votre championnat/tournoi a joint les rangs de Sport pur et est devenu 

membre du Mouvement, vous pouvez ajouter du dynamisme au Mouvement Sport pur en 

répandant le message et en suscitant des engagements similaires parmi d’autres responsables 

de championnat/tournoi. Parlez aux autres du Mouvement Sport pur! Engagez-les dans des 

discussions à propos des bienfaits du « sport animé par les valeurs », en citant des exemples de 

la façon dont votre championnat/tournoi a bénéficié de cet engagement. Invitez-les à faire la 

même chose avec leur championnat/tournoi et orientez-les vers le site Web de Sport pur. Le 

Mouvement Sport pur compte sur des gens comme vous – des gens qui connaissent la valeur et 

le pouvoir du sport scolaire – pour laisser savoir aux autres qu’ils peuvent devenir partie 

intégrante d’un effort à l’échelle nationale qui a pris l’engagement de rendre le sport le meilleur 

possible.  

Voici des idées pour vous aider à faire GRANDIR le Mouvement… 

� Lorsque approprié, pensez à aligner les règlements, règles, politiques et procédures de 

votre championnat/tournoi avec les valeurs et principes de Sport pur. 

� Durant une activité post mortem, demandez-vous ce qui a bien fonctionné? Qu’est-ce qui 

aurait pu être fait différemment? Quelles améliorations pourriez-vous apporter? Partagez 

ces leçons apprises avec votre association provinciale/territoriale de sport scolaire et 

d’autres intervenants par le truchement de info@sportpur.ca.   

� Faites connaître les bonnes idées et les ressources de votre manifestation avec les autres 

responsables partout au Canada grâce à la section Ressources du site Web de Sport pur. 

D’autres peuvent apprendre de vous et utiliser vos trucs, vos outils et vos récits. Pour en 

savoir davantage sur la façon de soumettre des éléments à afficher, communiquez à 

l’adresse info@sportpur.ca.  

� Y a-t-il autre chose de plus que vous pouvez faire pour faire GRANDIR Sport pur?  

 

Rappelez-vous… rendez vous à  www.sportpur.ca et remplissez la déclaration en ligne  
afin de devenir membre officiel du Mouvement Sport pur! 
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