
Comment se servir de la Trousse

LaTrousse se compose de ce guide d’utilisation et d’un CD d’accompagnement, qui contient les ressources.

La Trousse s’articule autour de principes de mobilisation communautaire. Elle repose sur la conviction
que les gens de la localité sont les mieux placés pour régler les problèmes locaux et que les gens appuient
ce qu’ils ont contribué à créer. Sur les pages qui suivent, vous trouverez une description des sept étapes
de la mobilisation communautaire, soit :

1. s’engager à régler l’enjeu;

2. intéresser les contacts;

3. fixer des objectifs;

4. procéder à la sensibilisation;

5. agir

6. mesurer le changement;

7. fêter les réalisations.

N’oubliez pas que, bien que ces descriptions donnent l’impression que le processus est linéaire, la mo-
bilisation communautaire exige une reprise continuelle du cycle, en tout ou en partie. Vous serez par ex-
emple toujours à la recherche de « contacts » supplémentaires et en train de sensibiliser de nouveaux
groupes dans la collectivité.

La mobilisation communautaire

La description de chacune des étapes de la mobilisation communautaire est suivie d’une liste des
ressources connexes disponibles sur le CD d’accompagnement de la Trousse. Les ressources se
présentent en plusieurs catégories :

• les feuillets d’information (FI) ont été conçus pour vous permettre de les imprimer et les utiliser
lors d’exposés devant des décideurs de l’administration municipale, des partenaires potentiels,
des organismes de financement et d’autres groupes.

• les outils (O) donnent un aperçu, des instructions, des suggestions, des ressources et des modèles
à suivre tandis que vous travaillez à mobiliser votre collectivité.

• les listes de contrôle et directives (L) fournissent des conseils, des aide-mémoire et des
suggestions qui s’inspirent de ce que d’autres groupes ont fait.

• les annexes (A) contiennent des documents qui peuvent accompagner les outils, des ressources
que vous pouvez consulter pour obtenir plus d’information et un document de référence sur
l’initiative Jeux sans fronti èresMD.

Lisez le Guide d’utilisation en entier et familiarisez-vous avec les ressources sur le CD. Vous pouvez
passer en revue les ressources du CD de la Trousse à l’écran de votre ordinateur, si vous le voulez, ou les
imprimer et les partager avec des collègues et d’autres intervenants de la collectivité.
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