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PROGRAMME
MULTISPORTIF

SPORT PUR . SPORT
12 semaines| 5-7 sports | 7 et 8 ans 0 PUR

CA SE VIT ICI!
Places limitées : 15 joueurs par session
Co(t : 180,00 S

POURQUOI MULTISPORT? SPORTS POSSIBLES ? POUR LES PARENTS
Accroitre les habiletés physiques ¥ Soccer En apprendre davantage sur le sport de
Aptitudes a prendre des décisions ¥ Planche a neige intérieure qualité et comment mieux soutenir
éthiques v' Gymnastique votre jeune athlete! Les parents sont
Plus de plaisir /Moins d’épuisement” Disque volant d’équipe requis de participer a des sessions
Formation du caractére d’engagement pour les parents a

I'interne.

Les mercredis, 4 octobre — 20 décembre
Session 1:18 h—19 h (garcons et filles)
Session 2 : 19 h— 20 h (gargons et filles)

D. Roy Kennedy Public School
919, avenue Woodroffe AY
Ottawa (ON)

SESSION INCLUSE

Evaluation du jeu pour le
savoir-faire physique

Toutes les inscriptions se font aupres de notre

Projet Wive
partenaire dans la communauté : Ottawa City Soccer — }BE E;‘f['""** physique

Voir page 2 pour les directives détaillées, ou allez a :

Ottawa City SC — Zone des membres

Questions? Personne-ressource : Amanda

« 2017-18 INDOOR: RDP/RECREATIONAL
TRUEPLAY MULTI-SPORT - FALL
(2010-11 BOYS & GIRLS) »

aburford@truesportpur.ca

Tout I'’équipement sportif spécial fourni


mailto:aburford@truesportpur.ca

TRUE SPORT
SPORT PUR

LIVES HERE CASE VIT ICI!

Etapes de I'inscription

Pour toute question, veuillez communiquer avec aburford@truesportpur.ca

1) Allez a la Ottawa City SC — Member Zone.

e Créez un compte de Nouveau Membre
o Ou utilisez votre compte actuel
e Cliguez sur le bouton Sign Up a la droite pour débuter et suivez les directives pour créer un compte pour votre enfant.

2) Choisissez I'icone pour I'inscription d’un joueur et sélectionnez : « 2017-18 INDOOR: RDP/RECREATIONAL »

Registraton Centre

Player Registrations Available

2017 OUTDOCR: JUST FOR KICKS

[« 2017-18 INDOOR: RDP/RECREATIONAL >

3) Sur le menu déroulant, rendez-vous a la description pour « 2017-18 INDOOR: RDP/RECREATIONAL » TRUEPLAY MULTI-SPORT -
FALL (2010-11) » et cochez la case de la description.

4) Choisissez le produit et cliquez sur « Add To Basket »

TRUEPLAY MULTI SPORT - FALL (2010-2011)

TRUEPlay Multisport is a 14 week, 5-7 sport introductory program where children have the opportunity to learn and develop age
appropriate skills in up to 7 new sports. They will enjoy possible sports like gym ringette/hockey, soccer/rugby, basketball/
volleyball, ultimate frisbee/softball-baseball, yoga/ martial arts. Athletes will also participate a series of physical literacy assessment
tools. Parents will be involved as they can learn more about quality sport and how to best support young athletes. Parents will be
asked to participate in 3 engagement sessions (see schedule in flyer) during the 14 week program. See flyer and/or TruePlay website

here.
TRUEPlay . . )
Multisport Location Start/End #Sessions Day/Time Fees
N Sep 20
Boys & Girls  DRoy Wednesday
2010-2011 Kennedy ~ D¢ 20 14 6-7p 210
BONUS DATE
Boys & Girls PLAY Assessment for Saturday
2010-2011 180 Sep16 Physical Literacy 8:30-11:30a Mcluded

for both 6-7p & 7-8p sessions
Boys & Girls  DRoy Sep 20 14 Wednesday $210

2010-2011 Kennedy - Dec 20 7-8p

15 participants per session (max). All programs above run 55 minutes. Boys and Girls are in mixed groups

‘ 1 Products selected ‘ B Add To Basket

5) Terminez le processus de paiement et imprimez une copie du recu.



mailto:aburford@truesportpur.ca
https://ottawacitysoccer.powerupsports.com/index.php?page=LOGIN

